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Société organisatrice :   RANDONNEURS AUTONOMES AQUITAINS   Ligue :

Nom et adresse du responsable : M. PORTE Maurice   Brevet de 600  Km

10, Rue des Lys     33185 LE HAILLAN               Tel 06 72 40 89 04  Date :

Lieu de départ : Salle Municipale  "La Sablière"  LE HAILLAN  Heure de départ : 06:00

Carte Michelin Région N° 524 Départements traversés: 33 Gironde - 24 Dordogne - 47 Lot et Garonne - 46 Lot

Numéro de KM KM

Route PARTIEL TOTAL Ouverts à Fermés à

LE HAILLAN Salle "La Sablière"                      CD
à Droite "rue du Médoc"" - à 400m à Droite Piste 
cyclable

0,45 0,45 06:00 07:00

X piste cyclable / avenue du Taillan 
Traverser "l'avenue du Taillan" suivre la piste cyclable -à 
500m traverser une rue suivre la piste cyclable

1 1,45

X piste cyclable / avenue du Médoc Traverser "l'avenue du Médoc" suivre la piste cyclable 1,5 2,95

X piste cyclable / route de Pauillac D2 
Traverser la "route de Pauillac D2" suivre la piste 
cyclable

0,75 3,7

au rpt avec la " rue de Langlet " 
suivre impérativement la piste cyclable tout droit dir 
Bruges

0,6 4,3

Bruges
au rpt suivre à Droite sur la piste cyclable dir Bruges - à 
300m au X en T au feu suivre la piste cyclable tout droit 
sur main gauche

0,6 4,9

X piste cyclable / " rue de Fieuzal " 
Traverser " rue de Fieuzal " suivre la piste cyclable le 
long de la Rocade 

0,6 5,5

X piste cyclable / " Accés Rocade "
Traverser " Accés Rocade " suivre la piste cyclable le 
long de la Rocade 

0,5 6

piste cyclable Traverser le Lac en suivant la Rocade 0,5 6,5

piste cyclable
Traverser sous le pont d'Aquitaine pour monter par la 
piste cyclable de l'autre côté de la Rocade ( même sens 
de circulation que les voitures )

3 9,5

Pont d'Aquitaine Traverser le Pont 2,5 12

Lormont

A la sortie de la piste cyclable à Droite - au feu à Gauche 
dir Quatre Pavillons - 1° rpt tout droit dir Artigues - 2° rpt 
tout droit dir Yvrac sur route d'Yvrac puis avenue de 
Techeney -  au rpt à Droite dir Pompignac sur D115 - 
pont au dessus de la N89 - quitter la D115, 1ère à 
Gauche direction « zone artisanale » - au stop à Gauche 
sur D115 - 1ère à Droite dir Pompignac sur D115 - 
suivre D115 dir Pompignac -  carref D115-D241 : au 
stop à Gauche sur D241 dir Pompignac

1 13

Pompignac D241 9,5 22,5

Salleboeuf
D241 - carref D241-D20 - à Gauche sur D20 pendant 
600m - carref D20-D241 - à Droite sur D241  

3,5 26

Nérigean D241 - carref D241-D121 - à Gauche sur D121 - 9,5 35,5
Génissac Au stop à Droite sur D18 direction Moulon 4 39,5
Moulon D18 - au stop à Gauche sur D936 direction Branne 3,5 43

Branne
Avant le pont sur la Dordogne prendre à droite la D18 
direction Saint Jean de Blaignac 

4 47

Saint Jean de Blaignac
Au stop à Droite sur D670 direction Pujols pendant 
1800m - à Gauche sur D18 direction Sainte Florence - 

4,5 51,5

Sainte Florence
D18 - au cédez le passage à Gauche sur D17 pendant 
500m - prendre à Droite la D232 direction Pujols

6 57,5

Pujols
Au rpt prendre la 3ème sortie sur D232 puis D18 
direction Gensac

6 63,5

GENSAC                                                            C1
Au stop à Gauche sur D16 direction Pessac s/D - suivre 
toutes directions - au rpt 3ème sortie sur D16 direction 
Pessac s/Dordogne

9,5 73 08:09 10:52

Pessac sur Dordogne
De suite après le panneau prendre à Droite la D130 
direction Eynesse

2 75

Eynesse

D130 direction SteFoy la Gde - à 300m prendre à 
Gauche sur D130E7 direction Ste Foy la Gde - au stop à 
Gauche sur D672 direction Ste Foy la Gde rpt tout droit 
sur D672 (passage sous la N936) 

7,5 82,5

Sainte Foy la Grande
Au feu tricolore à Droite sur D936E6 direction Bergerac - 
au feu tricolore suivant à Droite sur D18 direction 
Monbazillac

6,5 89

Saint Philippe du Seignal

100 mètres après l'église prendre à Gauche la D18E6 
direction Monbazillac - passage dans la Dordogne : D14 - 
carref D14-N21 - à Gauche sur N21 pendant 2kms 
direction St Nexans - carref N21-D14E2 - à Droite sur 
D14E2 direction St Nexans

3,5 92,5
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Saint Nexans
D14E2 - carref D14E2-D19 - à Droite sur D19 direction 
Faux

27,5 120

Faux 
D19 - carref D19-D25 - au cédez le passage à Gauche 
sur D25 - au stop à Droite sur D660 direction Cahors

8 128

BEAUMONT DU PERIGORD                           C2

A la sortie de Beaumont prendre à Gauche la D25 
direction Belvès - carref D25-D26 - à Droite sur D26 
direction Belvès - carref D26-D53 - à Gauche sur D53 
direction Belvès

13 141 10:09 15:24

Belvès

D53 - au rpt en bas de la descente tout droit sur D53 
direction Domme - carref D53-D50 - à Droite sur D50 
direction Domme - au lieu-dit Pont de Cause quitter la 
D50 et prendre tout droit la route limitée à 3,5 tonnes - 
au stop à Gauche de nouveau sur D50 -

25 166

Cénac

Carref D50-D46 - au stop à Gauche sur D46 direction 
Vitrac - pont sur la Dordogne - carref D46-D703 - tout 
droit sur D703 direction Vitrac - rester sur la D703 - 
Montfort 

20,5 186,5

Carsac Aillac D703 - Aillac 6,5 193

Rouffillac
Carref D703-D61 - à Droite sur D61 direction Saint 
Julien de Lampon - pont sur la Dordogne

11 204

Saint Julien de Lampon
Carref D61-D50 - à Gauche sur D50 direction Le Roc -  
passage dans le Lot (km 210) - tout droit sur D43

1 205

Le Roc
D43 - au km 215 suivre tout droit la D255 direction 
Souillac - pont sur la Dordogne - carref D255-D804 - au 
stop à Droite sur D804 direction centre ville  

7,5 212,5

Souillac

Carref D804-D820 - au feu à Gauche sur D820 direction 
Martel, Saint Céré - au 1er rpt 1ère sortie sur D804 
direction Martel, St Céré - au 2ème rpt 3ème sortie sur 
D803 direction Martel, St Céré - passage sous l'A20 

5,5 218

MARTEL    (BPF)                                              C3

D803 - St Denis lès Martel - carref D803-D80 - à Droite 
sur D80 direction Floirac - pont sur la Dordogne - carref 
D80-D43 - à Gauche sur D43 direction Carennac - 
Mézels

14,5 232,5 12:55 21:32

Carennac
Carref D43-D20 - à Gauche sur D20 direction St Céré   - 
tout droit sur D30 direction St Céré - au rpt 2ème sortie 
sur D673 direction St Céré

15,5 248

Saint Céré Tout droit sur D673 - Frayssinhes - Moncayroux 15 263

SOUSCEYRAC                                                C4
Au monument aux morts à Droite sur D653 direction 
Latronquière - rester sur D653 direction Latronquière - 
Sénaillac-Latronquière

16 279 14:21 00:36

Latronquière
Tout droit sur D31 - carref D31-N122 - au cédez le 
passage à Droite sur N122 direction Figeac

12 291

Figeac  (BPF)                                          

Au feu tout droit sur D13 direction Montauban - au rpt 
3ème sortie direction Montauban - au 1er petit rpt tout 
droit sur D822 direction Cahors - au 2ème petit rpt tout 
droit sur D802 direction Cahors au feu à Gauche sur 
D662 direction Cajarc - pont sur le Célé - au rpt 1ère 
sortie sur D662 direction Cajarc carref D662-D19 - tout 
droit sur D19 direction Cajarc - Beduer - Gréalou

28 319

CAJARC                                                            C5 D662 direction Cahors  25 344 16:23 04:56

Saint Géry D662 30,5 374,5

Vers
Carref D662-D653 - au rpt 3ème sortie sur D653 
direction Cahors - Laroque des Arcs

4,5 379

Cahors

Au 1er rpt 1ère sortie sur D161 direction Cahors Centre - 
au 2ème rpt 1ère sortie sur D620 direction Brive - au 
3ème rpt 4ème sortie sur D820 direction Pradines - pont 
sur le Lot - 1ère à Droite sur D8 direction Pradines 

13,5 392,5

Pradines
Au cédez le passage à Droite (pas le choix) - au rpt 
5ème sortie sur D8 direction Pradines - suivre tout droit 
sur D8 direction Luzech

3 395,5

Douelle D8 8 403,5

LUZECH    (BPF)                                              C6
Pont sur le Lot - tout droit sur D8 direction Prayssac - 
avant le 2ème pont sur le Lot, à Droite sur D9 direction 
Prayssac

7,5 411 18:30 09:24

Castelfranc
Carref D9-D811 - au stop à Gauche sur D811 direction 
Prayssac

7,5 418,5

Prayssac D811 3,5 422

Puy-l'Evêque
D811 - Duravel - Soturac - passage dans le Lot et 
Garonne - tout droit sur D911 - à la patte d'oie prendre à 
Droite sur D911f direction Fumel, Gourdon

4,5 426,5

Fumel
D911f  - 1er rpt tout droit sur D710 - 2ème rpt tout droit 
sur D911f  

17 443,5

Monsempron-Libos
20 mètres après le panneau d'entrée de la ville, prendre 
à Droite direction centre ville - petit rpt tout droit - 2ème 
rpt 1ère sortie sur D124 direction Monflanquin -

2,5 446



Lacaussade D124 11 457

Monflanquin
Au cédez le passage à Gauche sur D676 direction 
Cancon - à la patte d'oie à Droite sur D124 direction 
Cancon

5,5 462,5

Cancon D124 12,5 475

Monbahus
D124 - au passage surélevé tout droit sur D145 direction 
Miramont de G. - carref D145-D227 - à Gauche sur 
D227 direction Miramont de G.

8 483

Montignac de Lauzun D227 7,5 490,5

Miramont de Guyenne

Prendre à droite sur D667E direction Duras - à Gauche 
sur D1 direction Duras - au stop à Droite sur D 933 
direction Duras - au rpt 2ème sortie sur D668 direction 
Duras

9,5 500

Allemans du Dropt
A droite à l'entrée du village sur D668 direction Duras - 
pont sur le Dropt - Moustier - au stop à Gauche sur 
D668 direction Duras

6,5 506,5

Auriac sur Dropt

D668 - au stop tout droit sur D668 direction Monségur - 
1,3 km après prendre à Droite la D311 (aucune 
indication) - 300 mètres après prendre à Gauche la 
D134 direction Dieulivol - passage dans la Gironde - tout 
droit sur D15E5 

5 511,5

Le Puy
D15 - au stop tout droit sur D15 direction église du Puy - 
carref D15-D230 - au cédez le passage à Droite sur 
D230 direction Rimons

15,5 527

Rimons D230 - Castelmoron d'Albret - St Romain de Vignague 6 533

SAUVETERRE DE GUYENNE                        C7
Au cédez le passage à Droite sur boulevard du 11 
novembre 1918 - rester sur le boulevard jusqu'à la 3ème 
sortie à Droite sur D671 direction Targon

9 542 22:52 18:08

Saint Brice D671 - Baigneaux – Bellebat - La Sauve 5,5 547,5

La Sauve
D671 - 1er rpt tout droit - 2ème rpt tout droit - 3ème rpt  
à Droite sur boulevard Victor Hugo 

16,5 564

Créon
Boulevard Victor Hugo - 2ème sortie à Droite sur D671 
direction Sadirac - carref D671-D115E8 - à Gauche sur 
D115E8 direction Sadirac

3 567

Sadirac
Carref D115E8-D115 - à Droite sur D115 direction 
Fargues St Hilaire - Lignan de Bordeaux

6 573

Fargues Saint Hilaire

Carref D115- D936 - au rpt 3ème sortie sur D936 
direction Bordeaux - carref D936-D115 - au feu à Droite 
sur D115 direction Pompignac - au cédez le passage à 
Gauche sur D241 - 1ère à Droite (D115 pas de 
panneau) - au stop à Gauche sur D115 direction 
Artigues près Bordeaux - au cédez le passage à Gauche 
sur D115 direction Artigues près Bordeaux 

6,5 579,5

Artigues près Bordeaux
Au feu à Droite sur D115 avenue des Tabernottes 
direction Yvrac - pont sur la N89 - 1ère à Gauche sur 
avenue de Techeney (pas de panneau) 

6,5 586

Lormont

Avenue de Techeney - 1er rpt tout droit - pont sur N230 - 
2ème rpt tout droit - 3ème rpt tout droit (longer les rails 
du tram) - 3ème feu (après passage sur A630) à gauche 
sur piste cyclable

3 589

LE HAILLAN Salle "La Sablière"                     CA Arrivée 16 605 00:48 22:00

Lien Open Runner : http://www.openrunner.com/index.php?id=4326917

Homologuation N° 2015 AQU 06

Pour notre sécurité et pour conserver notre liberté  de pratique de l'activité, nous vous prions de res pecter les règles du code de la route


